SO Y TE TINH LAM BDPONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BV YHCT PHAM NGOC THACH Péc 1ap — Tw do — Hanh phiic
S6: 93 /KH-YHCT Ldm Pong, ngay 72 thang 11 nam 2025
KE HOACH

Trién khai thue hién Két luan s6 70-KL/TW ngay 31/01/2024 ciia
Bo Chinh trj vé phat trién thé duc, thé thao trong giai doan méi
ciua Bénh vién YHCT Pham Ngoc Thach nam 2025

Thue hién Ké hoach sé 792-KH-SYT ngay 07/11/2025 ctia S¢ Y té Tinh
Lam Pong vé viéc trién khai thuc hién Két luan sé 70-KL/TW ngay 31/01/2024
ciia Uy ban nhan déan tinh Lam Dong vé phat trién thé duc, thé thao trong giai
doan moi trén dia ban tinh Lam Déng (Viét tat 1a Két luan sb 70-KL/TW),

Bénh vién YHCT Pham Ngoc Thach xay dung ké hoach nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Nham cu thé hoa va trién khai thuc hién nghiém tic, ¢6 hi€u qua cac
ndi dung, nhiém vu theo Két luan sb 70-KL/TW, giap Cép uy, Ban Gidm dbc,
lanh dao céac khoa, phong thuoc Bénh vién, ting can bg, dang vién, vién chirc va
nguoi lao dong nhén thirc sau sdc vé vj tri, vai trd quan trong cua su nghiép thé
duc, thé thao trong phat trién kinh té - xd hoi, nang cao chit luong ngudn nhan
luc cia tinh, ting cudng sirc khoe va 16i song lanh manh cho Nhéan déan.

2. Viée trién khai thyuc hién Két luan s6 70-KL/TW phai gin véi viée thuc
hién Nghi quyét dai hoi dang bo cac cip nhiém ky 2025 - 2030 va ké thira két
qua, kinh nghiém sau 10 nam thyc hién Nghi quyét s6 08-NQ/TW ciia B4 Chinh
tri (khoa X1) vé& “tang cuong sw lanh dao ciia Pdng, tao budc phdt trién manh
mé vé thé duc, thé thao dén nam 2020", bao dam thuc chat, hiéu qua, gin véi
cong tac kiém tra, giam sat, so két, téng két viéc trién khai thuc hién Két luan sb
70-KL/TW va K& hoach nay.

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung
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Tap trung lanh dao, chi dao cong tac phat trién thé duc, thé thao nham
nang cao stc khoe, thé luc, tAm voc, tri tué, chét luong cudc séng, kéo dai tudi
tho ctia vién chirc va nguoi lao dong, gop phan nang cao chat lugng ngudn nhan
luc va chat lugng cudc séng cia vién chirc va nguodi lao dong. Xay dung thoi
quen rén luyén than thé tir mdi ca nhan ciia mdi khoa, phong thong qua cac hoat
dong thé duc, thé thao; huong t61 muc ti€u “dan cuong, quéc thinh". Déy manh
cong tac hun luyén, nang cao thanh tich thé thao, dua thé thao ctia Bénh vién
dat vi tri cao trong nganh Y té ¢ nhitng mén thé thao c6 thé manh. Poi méi
phuong thirc hoat dong thé duc thé thao nhat 1a gido duc thé chat; phat trién xa
hoi hoa thé thao.

2. Muc tiéu cu thé dén nim 2030

MJdi nam phai td chtrc it nhat 01 gidi thé thao, dé can bd, vién chirc, nguoi
lao dong tham gia thi d4u, tao dong luc dé moi nguoi tap luyén thé duc, thé thao.

III. NHIEM VU VA GIAI PHAP CU THE

1. Nang cao nhan thic, trach nhiém ciia Cap iy, Ban Giam déc, linh
dao cac khoa, phong trong viéc linh dao, chi dao d6i véi sw nghiép phat
trién thé duc, thé thao trong tinh hinh méi

- T6 chirc quan triét va trién khai thuc hién nghiém tac, c6 hi¢u qua Két
luan s6 70-KL/TW, Hudng dan sb 144-HD/BTGTW; thuc hién ddy du, hiéu qua
cac quan diém, nhiém vy, giai phap da dé ra trong Nghi quyét s6 08-NQ/TW cua
B6 Chinh tri (khoa XI); léng ghép muyc ti€u, chi ti€u, nhiém vu vé thé duc, thé
thao trong nghi quyét, chién lugc, quy hoach, chuong trinh, ké hoach phat trién
kinh té -x3 hoi cta co quan, don vi.

- Pay manh cong tac tuyén truyén, van dong, tmg dung cong nghé so;
tuyén truyén, van dong can bd, vién chic va nguoi lao dong tich cuc tham gia
tap luyén thé duc, thé thao gén vo1 cac Cudc van dong “Toan dan ren luyén than
thé theo guong Bac HO vi dai”, “Toan din doan két xdy dung doi séng vin hoa

& co so'".
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* Trién khai thuc hién: Cac khoa, phong va toan thé can bo, vién chirc
ngudi lao dong trong toan Bénh vién sip xép cong viéc tham gia danh bong
chuyén, cau 16ng tai khu vuc san thé thao ctia Bénh vién.

* Thoi gian thuc hién: Thudng xuyén vao cudi budi chiéu cac ngay trong
tuan.

* Pbi vai cac khoa, phong, bd phan, ca nhan chua sap xép duoc thoi gian
chung tham gia cung tap thé Bénh vién, c4 nhan tu bd tri tham gia di b, chay
bd, bong ban, boi 19i... phit hop voi diéu kién stc khoe, thoi gian va kinh té.

2. Néng cao hiéu qua quan 1y nha nwéc, trach nhiém phoi hop ciia cac
co quan, don vi trong xay dung, trién khai thwe hién chii trwong, chinh
sach phap luit vé thé duc, thé thao

- Thyc hién tot Pé an téng thé phat trién thé lyc, tAm voc nguoi Viét Nam
giai doan 2011 - 2030; d6i méi cong tac quan 1y va nang cao hiéu luc, hiéu qua
quan ly nha nudc vé thé duc, thé thao; bam sat cic van ban cua Trung wong, cua
tinh, cia S& Y té va Cudc van dong “Toan dan rén luyén than thé theo guong
Bac HO vi dai” giai doan 2025-2030 theo ké hoach s6 90/KH-YHCT ngay
17/10/2025 cua Bénh vién da ban hanh.

- Néng cao hiéu qua sir dung co so vat chat, ngudén nhan lyc. Cha trong
cong tac quy hoach, dao tao, boi dudng, ning cao chit luong d6i ngii can bd
lanh dao, quan 1y, ngudi truc tiép 1am cong tac thé duc, thé thao.

* Trién khai thuc hién: Cac khoa, phong, can bd, vién chic va nguoi lao
dong thudc Bénh vién

* Thoi gian thyc hién: Thuong xuyén vao cudi budi chidu cic ngay trong
tuan.

3. Nang cao chét lwgng, hiéu qua hoat dong thé duc, thé thao gin véi
thure hién cac chinh sich khuyén khich phat trién c6 hiéu qua cac loai hinh
thé duc, thé thao; giir virng va phat huy cic mén thé thao thé manh cia
Bénh vién.

- Khuyén khich phat trién thé duc, thé thao quan chung, tao co hoi cho

moi can bg, vién chirc va nguoi lao dong ctuia co quan dugc tham gia hoat dong
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tap luyén, biéu dién, thi dau dé nang cao stc khoé, phong bénh, chira bénh, vui
choi, giai tri. Tang cudng phd bién kién thirc, hudng dan phong trao thé duyc, thé
thao quan ching.

* Trién khai thuc hién: Céc khoa, phong, can bd, vién chirc va nguoi lao
dong trong toan Bénh vién

* Thoi gian thyc hién: Thuong xuyén vao cudi budi chiéu cac ngay trong
tuan.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong To6 chirc — Hanh chinh

- Tham muu t6 chtrc cac giai bong chuyén, cau 16ng, bong ban ... dé can
b, vién chirc va nguoi lao dong tham gia thi dau, tao dong luc dé moi nguoi tap
luyén thé duc, thé thao: it nhat 01 1an/nam.

- Pinh ky hang nam, 05 nam tién hanh so két, tong két danh gia va rat
kinh nghiém, phdi hop véi khoa, phong va t6 truong T Cong doan tham muu
khen thudng cho cac khoa, phong, ca nhan tham gia t6t cudc thi.

- Téng hop, bao cao két qua to chuc trién khai Ké hoach vé So' Y té hang
nam khi c6 yéu cau.

2. Phong Ké hoach tong hop — Piéu dudng va Dinh dudng: Ding tai
cac ndi dung truyén thong ctiia Ké hoach 18n Trang thong tin cua Bénh vién.

Trén day 1a K& hoach Trién khai thyc hién Két luan sé 70-KL/TW ngay
31/01/2024 cia Bo Chinh tri vé phat trién thé duc, thé thao trong giai doan maoi
cua Bénh vién YHCT Pham Ngoc Thach nam 2025. bé nghi cac khoa, phong

nghiém tac trién khai thuc hién dat hiéu qua./.

Noi nhgn: KT. GIAM POC
-S6'Y t€ (de biét); PHO GIAM POC
- BGD BV (d¢ chi dao);

- https://yhctphamngocthach.vn/
- Cac khoa, phong (dé thuc hién);
- Luu: VT, TCHC, VTD.

BENH VIEN
YHOC CO TRUYEN )
PHAM NGOG

Quach Hiru Thai
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